
 

 

 

Lô£CHO DU SOMMET 
 

Avril 2018  

SôUNIR 

POUR GRANDIR 

Danse 

28 avril 2018  

Le Club Optimiste de Saint -Moïse vous invite à venir déguster un  

délicieux spaghetti à la Salle municipale de Saint -Moïse,  

lors de lõ®v®nement ç Souper Spaghetti dõAntoinette Sirois ».  

Adulte : 8 $  

5 à 10 ans : 5 $  

4 ans et moins :  

gratuit  

13 h 30 

des 50 ans et + 
le dimanche 15 avril à 

Léger goûter 

Francine 

Ouellet 

¨ lõanimation 

17 heures  

LES BILLETS SONT EN VENTE AUPRÈS 

DES MEMBRES DU CLUB OPTIMISTE.
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[Ŝ aƻǘ ǾŜǊǘ Řǳ Ƴƻƛǎ           ς ζ [Ŝ ōŀŎ ōǊǳƴΣ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜΚ  η -            !ǾǊƛƭ нлму 
 
.ƻƴƧƻǳǊ Ł ǘƻǳǘŜǎ Ŝǘ ǘƻǳǎΣ 
 
¢ǊŀƴǎǇƻǊǘŜǊ ƴƻǎ ƳŀǝŝǊŜǎ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜǎ Ł wƛǾƛŝǊŜ-Řǳ-[ƻǳǇΣ Ŝǎǘ-ŎŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǾǊŀƛƳŜƴǘ Ǉƭǳǎ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜΚ /ΩŜǎǘ 
ǇǊƻōŀōƭŜƳŜƴǘ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ǉǳŜǎǝƻƴǎ ǉǳƛ ǊŜǾƛŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘΦ 
 
{ƛ Ǿƻǳǎ ŀƛƳŜȊ ƭŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ǎƛƳǇƭŜǎΣ ŀƭƻǊǎ ƭŀ ǊŞǇƻƴǎŜ Ŝǎǘ ζ ƻǳƛ ηΦ  
 
tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ǎƛ Ǿƻǳǎ ŀƛƳŜȊ ƭŜǎ ŜȄǇƭƛŎŀǝƻƴǎΣ ŀƭƻǊǎ ǾƻƛŎƛ ǇƻǳǊǉǳƻƛ Υ 
 
tŀǊǘƻƴǎ ŘŜ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳΩŀŬƴ ŘΩşǘǊŜ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ǊŜƴǘŀōƭŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƎŀȊ Ł ŜũŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜΦ [Ŝ ǘƻǳǘ ǎŜǊŀ 
ŞǾŀƭǳŞ Ŝƴ ζ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ /hн ηΣ ǎƻƛǘ ƭŜ ǇƻǘŜƴǝŜƭ ŘΩǳƴ ƎŀȊ Ł ŜũŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜ ŎƻƳǇŀǊŀǝǾŜƳŜƴǘ ŀǳ /hнΦ [Ŝ /hнΣ ǇǳƛǎǉǳΩŞǘŀƴǘ 
ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ Ł ƭǳƛ-ƳşƳŜΣ ŀ ǳƴ ζŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ /hнη ŘŜ мΦ [Ŝ ƳŞǘƘŀƴŜ ŀ ǇƻǳǊ ǎŀ ǇŀǊǘ ǳƴ ζŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ /hнη ŘŜ нрΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ 
нр Ŧƻƛǎ Ǉƭǳǎ Ǉǳƛǎǎŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜ /hн Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƎŀȊ Ł ŜũŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜΦ 
 
!ƛƴǎƛΣ ǇǊŜƴƻƴǎ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƴƻǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ Ŝǘ Ǝŀƛƴǎ Ŝƴ ŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ /hн ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘŜǎ Υ  
o [ŀ ŎƻƭƭŜŎǘŜ ǇƻǊǘŜ-Ł-ǇƻǊǘŜ Ŝƴ ŎŀƳƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎ ǾŜǊǎ ƴƻǘǊŜ ǎƛǘŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎōƻǊŘŜƳŜƴǘ ŘŜ aƻƴǘ-Wƻƭƛ 

ƳǳƭǝǇƭƛŞ ǇŀǊ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜǎΣ Ŝǘ ŎŜ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞΤ 
o [Ŝǎ ŀƭƭŜǊ-ǊŜǘƻǳǊ Ŝƴ ŎŀƳƛƻƴ ŘŜ aƻƴǘ-Wƻƭƛ ǾŜǊǎ ƭΩǳǎƛƴŜ ŘŜ ōƛƻƳŞǘƘŀƴƛǎŀǝƻƴ ŘŜ wƛǾƛŝǊŜ-Řǳ-[ƻǳǇΤ 
o 9ƴ нлмтΣ ǇǊŝǎ ŘŜ мллл ǘƻƴƴŜǎ ŘŜ ƳŀǝŝǊŜǎ ƻǊƎŀƴƛǉǳŜǎ ƻƴǘ ŞǾƛǘŞ ƭΩŜƴŦƻǳƛǎǎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘƻƴŎ ƭŀ ŎǊŞŀǝƻƴ ŘŜ ƎǊƻǎǎŜ 

ǉǳŀƴǝǘŞ ŘŜ ƳŞǘƘŀƴŜΦ 
 
!ǇǊŝǎ ŎŀƭŎǳƭ ŘŜ ŎŜǎ ǇŀǊŀƳŝǘǊŜǎΣ ƴƻǘǊŜ ŎƻƭƭŜŎǘŜ Řǳ ōŀŎ ōǊǳƴ Ŝƴ нлмт ƴƻǳǎ ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜ 
слл ǘƻƴƴŜǎ ζŘΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ /hнηΦ 4ŀ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭŀ ǉǳŀƴǝǘŞ ŘŜ /hн ǉǳΩŜƴǘǊŜǇƻǎŜƴǘ уп ллл ŀǊōǊŜǎ Ŝƴ ǳƴŜ ŀƴƴŞŜΦ /ΩŜǎǘ 
ƭΩŞǉǳƛǾŀƭŜƴǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǾƛǘŞ ŘŜ ŦŀƛǊŜ пΣн Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘŜ ƪƛƭƻƳŝǘǊŜǎ Ŝƴ ǾƻƛǘǳǊŜΣ ǎƻƛǘ мл Ŧƻƛǎ ƭŀ ŘƛǎǘŀƴŎŜ ¢ŜǊǊŜ-[ǳƴŜ Η ±ƻƛƭŁ 
ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƴƻǳǎ Ǿƻǳǎ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƻƴǎ Ł ǳǝƭƛǎŜǊ ŀǳ ōŀŎ ōǊǳƴ Η 
 
tƻǳǊ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎǳǊ ǳƴŜ ǎŀƛƴŜ ƎŜǎǝƻƴ ŘŜǎ ƳŀǝŝǊŜǎ ǊŞǎƛŘǳŜƭƭŜǎΣ ǾƛǎƛǘŜȊ ƭŜ ǿǿǿΦŜŎƻǊŜƎƛŜΦŎŀ ƻǳ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜȊ ŀǳ 
пму снф-нлроΣ ǇƻǎǘŜ ммоуΦ 
 
" ƭŀ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜ Η 
 
±ƛƴŎŜƴǘ 5ǳŦƻǳǊΣ 
ŎƻƻǊŘƻƴƴŀǘŜǳǊ Ŝƴ ƎŜǎǝƻƴ ŘŜǎ ƳŀǝŝǊŜǎ ǊŞǎƛŘǳŜƭƭŜǎ 
 
 
 

{ƛǘŜ ǿŜō Υ ǿǿǿΦŜŎƻǊŜƎƛŜΦŎŀ            /ƻǳǊǊƛŜƭΥ ƳŀǘǊŜǎƛϪƳŀǘŀǇŜŘƛŀΦǉŎΦŎŀ        ¢ŞƭΦ Υ пму снф-нлроΣ ǇƻǎǘŜ ммоу 

 

 

 

 

Trois façons de faire parvenir vos articles ou de communiquer avec nous :  

Par Internet  : journalstmoise@gmail.com (photos numériques, articles, questions, commentaires, etc.)  

En personne  : au bureau municipal (776 -2833) lundi au jeudi (photos à scanner, articles écrits à la main, etc.)  

Cellulaire  : 418-730-4808  

Le journal peut être consulté sur le site de la municipalité :  

st -moise.com  

http://www.ecoregie.ca
http://www.ecoregie.ca
mailto:matresi@matapedia.qc.ca
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DES NOUVELLES DE VOTRE MUNICIPALIT£ 
нлму-лп 

PROCHAINE R£UNION DU CONSEIL MUNICIPAL  7 MAI 
 

Les s®ances ont lieu ¨ 19 h 30 au centre municipal, 120 rue Principale 

Nadine Beaulieu,  secr®taire-tr®sori¯re  

*** MERCI de mettre votre bac au chemin la veille de chaque collecte *** 

Calendrier des collectes   recyclables       ordures         organiques 

5Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǊŜŎƘŀǊƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƎǊŀǾƛŜǊ ǎƻƴǘ ǇǊŞǾǳǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊƻǳǘŜǎ ;ƳƛƭƛŜƴ-IŀǊǾŜȅ Ŝǘ hǝǎΦ [ΩŜȄŞŎǳǝƻƴ 
ŘŜ ŎŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎŜ ŦŜǊŀ ŀǳ Ƴƻƛǎ ŘΩŀƻǶǘ ǇŀǊ ¢ǊŀƴǎǇƻǊǘ aŀǊǝƴ !ƭŀƛƴΦ 
 
[ŀ ǊŞƴƻǾŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ƎǊŀƴŘŜ ǎŀƭƭŜ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ Ŝǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜΦ 
 
[ŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŀ ŜũŜŎǘǳŞ ƭŜ ŘŜǊƴƛŜǊ ǾŜǊǎŜƳŜƴǘ ŀƴƴǳŜƭ Řǳ мŜǊ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ ŘΩŜƳǇǊǳƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ 
ŘΩŀǉǳŜŘǳŎ Ŝǘ ŘΩŞƎƻǳǘΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ млŜ ǾŜǊǎŜƳŜƴǘ ǎǳǊ нл ŀƴǎ Řǳ нŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ ŘΩŜƳǇǊǳƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ƴƻǳǾŜŀǳ 
ǇǳƛǘΦ  
 
¦ƴŜ ǘŀȄŜ ŘŜ ǎŜǊǾƛŎŜ ǎŜǊŀ ǘŜƴǳŜ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ǘŀȄŜǎ нлмф Ŝǘ ǎǳƛǾŀƴǘΣ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǘǊŜǝŜƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ 
ŘΩŀǉǳŜŘǳŎ Ŝǘ ŘΩŞƎƻǳǘ ŀǳ ƭƛŜǳ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜƳōƻǳǊǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ŘŜǧŜΦ 
 
[Ŝ р ƳŀǊǎ ŘŜǊƴƛŜǊΣ Ł ƭŀ ǎŞŀƴŎŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ŀ ŀŎŎŜǇǘŞ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŬƴŀƴŎƛŜǊ ǇƻǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜ 
нлмт ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ŀǾŜŎ ǳƴ ŘŞŬŎƛǘ ŘŜ ул нлмΣлл ϷΦ 
;±![¦!¢Lhb Chb/L:w9          
 
±ƻǳǎ ŀǾŜȊ ƧǳǎǉǳΩŀǳ мŜǊ Ƴŀƛ нлму ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŞǾŀƭǳŀǝƻƴ ǎŀƴǎ ŦǊŀƛǎΣ 
ŀǳǇǊŝǎ Řǳ {ŜǊǾƛŎŜ ŘΩŞǾŀƭǳŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ aw/ ŘŜ [ŀ aŀǘŀǇŞŘƛŀΣ пму-снф-нлроΦ 
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Saviez-vous que certains m®dicaments comme l'ac®taminoph¯ne peuvent 

endommager le foie s'ils sont mal utilis®s? 

/ŜŎƛ Ŝǎǘ Řϥŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ǾǊŀƛ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŎŀǊ ƭŀ ŘƻǎŜ ŘϥŀŎŞǘŀƳƛƴƻǇƘŝƴŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ 
ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ǎƻƴ ŃƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǎƻƴ ǇƻƛŘǎΦ 

bŜ ŘƻƴƴŜȊ ƧŀƳŀƛǎ Ł ǾƻǘǊŜ ŜƴŦŀƴǘ Υ 
-ǳƴ ǇǊƻŘǳƛǘ ǇƻǳǊ ŀŘǳƭǘŜ ǎƛ ƭϥŜƴŦŀƴǘ ŀ Ƴƻƛƴǎ ŘŜ мн ŀƴǎ 

-Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ƭŀ ŘƻǎŜ ǊŜŎƻƳƳŀƴŘŞŜ ǇŀǊ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ нп ƘŜǳǊŜǎ 

-ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ŎƻƴǝŜƴƴŜƴǘ ŘŜ ƭϥŀŎŞǘŀƳƛƴƻǇƘŝƴŜ Ŝƴ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Υ 
-ǳƴ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ŘƻǳƭŜǳǊ 

-ǳƴ ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ ǊƘǳƳŜ Ŝǘ ƭŀ ƎǊƛǇǇŜ 

5ŞŎƻǳǾǊŜȊ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭϥŀŎŞǘŀƳƛƴƻǇƘŝƴŜ ǇŜǳǘ şǘǊŜ ŘƻƴƴŞ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝƴ ǘƻǳǘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ Ŝƴ Ŏƻƴǎǳƭǘŀƴǘ ƭŜ ǘŀōƭŜŀǳ ŘŜǎ 
ŘƻǎŜǎ ǎǳǊ ŎŜǧŜ ǇŀƎŜ Υ ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎŀƴŀŘŀΦŎŀκŦǊκǎŀƴǘŜ-ŎŀƴŀŘŀκǎŜǊǾƛŎŜǎκƳŜŘƛŎŀƳŜƴǘǎ-Ŝǘ-ŀǇǇŀǊŜƛƭǎ-ƳŜŘƛŎŀǳȄκ
ŀŎŜǘŀƳƛƴƻǇƘŜƴŜ-Ŝǘ-ƭŜǎ-ŜƴŦŀƴǘǎΦƘǘƳƭ 

ñ ñ ñ ñ ñ ñ ñ 
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Activit®s ¨ veniré  

Les activit®s que vous trouvez dans cette section sont ouvertes pour lôensemble 

de la population. Nôh®sitez pas ¨ participer aux activit®s dans les villages 

avoisinants. Les membres des comit®s organisateurs se feront un plaisir de 

vous accueillir!  

¶ D®jeuner des 50 ans et + de Saint-Damase, dimanche 15 avril, 

 salle paroissiale de Saint-Damase 

¶ Conf®rence sur les mandats dôinaptitude, organis®e par le club des 50 ans et + de 

Saint-Moµse, 18 avril ¨ 14 h, centre communautaire de Saint-Moµse 

¶ Pi¯ce de th®©tre troupe de th®©tre Au gr® du vent, 21 avril 19 h 30 et 22 avril ¨ 13 h billets en vente au co¾t de 

12 $, ¨ la salle paroissiale de Saint-Damase  

¶ Souper spaghetti du Club Optimiste de Saint-Moµse, samedi le 28 avril, centre communautaire de Saint-Moµse  

¶ Atelier de fabrication de bijoux avec Lorraine Lambert, pour les jeunes de 5 ¨ 15 ans, le samedi 5 mai ¨ 9 h 30, 

au centre communautaire de Saint-Moµse, venez faire un bijoux pour offrir ¨ votre m¯re pour la f°te des M¯res, 

inscription obligatoire avant le 26 mars 418-631-9834 

¶ D®jeuner de la f°te des M¯res, 13 mai, ¨ la salle paroissiale de Saint-Damase 

¶ Vente de garage de la Fabrique de Saint-No±l, Centre communautaire de Saint-No±l, le 19 mai de 9 h ¨ 15 h  

¶ Boeuf et porc brais®. Organis® par les chevaliers de Colomb, le samedi 2 juin ¨ 17 h, sous-sol de lô®glise de 

Saint-No±l   

Le jardin communautaire 

est ¨ la recherche de b®n®voles 

Le jardin communautaire de Saint-Moµse se refait une beaut®! D¯s 

lô®t® 2018, celui-ci sera situ® ¨ proximit® du centre des loisirs. Le 

comit® travaille pr®sentement sur les nouveaux plans 

dôam®nagement et aurait besoin de b®n®voles pour faire 

la cr®ation des nouveaux bacs. De plus, les gens qui 

seraient int®ress®s ¨ faire partie du jardin sont invit®s ¨ manifester 

leur int®r°t le plus rapidement possible.  

Pour toute question ou information veuillez communiquer avec Sonia Couture au 418-631-9834 

ou par courriel au : loisirouest@gmail.com  

Retour sur la semaine de rel©che  

Durant la premi¯re semaine de mars les citoyens de Saint-Moµse ®taient 

invit®s ¨ participer aux activit®s organis®es dans la cadre de la semaine 

de rel©che. Une sortie cin®ma et 

piscine avait lieu le lundi 5 mars. Un 

total de 49 personnes ont particip® ¨ 

lôactivit® dont 15 personnes de Saint-

Moµse. Les diff®rents frais de la sortie 

ont ®t® support®s par le Club Optimiste de Saint-Moµse.  

De plus, une atelier de bijoux a eu lieu le 7 mars. Neuf jeunes ont 

particip® ¨ cet ®v¯nement. Un merci sp®cial ¨ Lorraine Lambert qui a 

organis® lôactivit® en collaboration avec Sonia Couture coordonnatrice en loisir.  


