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Mise en pages et commanditaires : Mylène Bouchard 

Impression : Nadine Beaulieu 

Comptabilité : Nadine Beaulieu 

 

Trois façons de faire parvenir vos articles 

ou de communiquer avec nous : 

 

Par Internet : journalstmoise@gmail.com (photos 

numériques, articles, questions, commentaires, etc.) 

En personne : au bureau municipal (418-776-2833) 

du lundi au jeudi (photos à scanner, 

articles écrits à la main, etc.) 

Téléphone : 418-730-5633 ou 418-776-2833 

 
Le journal peut être consulté sur 

le site de la municipalité : 

st-moise.com 

Bonne lecture! 
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Des nouvelles de votre municipalité 
2023-3 

*** MERCI de mettre votre bac au chemin la veille de chaque collecte *** 

Calendrier des collectes  bac BLEU     bac VERT/NOIR     bac BRUN        

PROCHAINE RÉUNION DU CONSEIL MUNICIPAL 3 avril, 1er mai 

Les séances ont lieu à 19 h 30 au Centre municipal, 120 rue Principale. 

Nadine Beaulieu,  secrétaire-trésorière  

SERVICE DE VIDANGE DE FOSSE SEPTIQUE        
 
Les citoyens intéressés ont jusqu’au 1er mai 2023, pour inscrire leurs noms sur la 
liste à la Municipalité.  
 
418-776-2833, poste 3     stmoise@mrcmatapedia.qc.ca 

 

SUBVENTION AUX AÎNÉS HAUSSE TAXES 

NOUVEAUTÉ *****  ATTENTION ***** ATTENTION ***** ATTENTION **** 

L’information est maintenant incluse sur le compte de taxes juste au dessus des cou-

pons de paiement. 

Il n’y a plus de feuille indépendante jointe au compte de taxes. 

 

CHANGEMENT D’HEURES….CHANGEMENT DE PILES DANS NOS AVERTISSEURS 

mailto:stmoise@mrcmatapedia.qc.ca
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PROVINCE DE QUÉBEC 
MRC DE LA MATAPÉDIA  
MUNICIPALITÉ DE SAINT-MOÏSE 
 

 
AVIS PUBLIC 

EXAMEN DE LA CONFORMITÉ D’UN RÈGLEMENT AU PLAN D’URBANISME 
 
AVIS est par les présentes donné par la soussignée que lors de la séance tenue le 6 
mars dernier, le conseil de la Municipalité de Saint-Moïse a notamment adopté le rè-
glement numéro 2022-08 modifiant le règlement de zonage.  
 
Ce règlement modifie le règlement de zonage entre autres en insérant au plan de zo-
nage un tracé de route projetée à l’ouest du Lac du Quinzième mille aux fins de con-
formité au plan d’urbanisme en cours de modification. 
 
Toute personne habile à voter du territoire de la municipalité peut demander par écrit 
à la Commission municipale du Québec son avis sur la conformité du règlement nu-
méro 2022-08 au plan d'urbanisme.
 
Cette demande doit être transmise à la Commission dans les 30 jours qui suivent la 
publication du présent avis. Si la Commission reçoit une telle demande d'au moins 
cinq (5) personnes habiles à voter du territoire de la municipalité, celle-ci doit donner 
son avis sur la conformité du règlement au plan dans les 60 jours qui suivent l’expira-
tion du délai prévu pour demander à la Commission son avis sur la conformité du rè-
glement numéro 2022-08 au plan d’urbanisme.  
 
DONNÉ À SAINT-MOÏSE, CE 10 MARS 2023                                                                          

             
 ___________________________          

                                                              Nadine Beaulieu, directrice générale   
                                                            et greffière-trésorière  

 

 

Route  
projetée 
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Çà bouge à Saint-Moïse ! 

Club 50 ans et plus de Saint-Moïse 

En avril 2022, un nouveau conseil d'administration apporte un vent de chan-

gement au Club 50+ de Saint-Moïse.  Jean-Michel Gagnon le nouveau prési-

dent, Jean-Claude Robichaud vice-président, Aline Lévesque secrétaire-

trésorière et les administrateurs:  Paul Lepage, Clément Harvey et Solange 

Marin se donnent comme mandat d'offrir à ses membres des activités dyna-

miques où règne un climat de camaraderie. 

Les soirées musicales mensuelles avec chansonnier et service de bar sont de-

venues lieu de rassemblement et l'occasion de belles échanges intergénéra-

tionnelles. 

En décembre un déjeuner musical servi par le conseil d'administration et une 

équipe de bénévoles a eu lieu ; une autre belle activité réalisée dans la joie et 

la bonne humeur. 

Par l'entremise du Carrefour 50 + le club de Saint-Moïse a fait l'achat d'un 

jeu de shufflerboard ( jeu de galets) avec une subvention de 2000$ . Le pro-

jet avait pour but principal de faire bouger les aînés , briser l'isolement,  faci-

liter l'intégration de nouveaux arrivants  tout en socialisant. 

Le 16 février 2023 un café rencontre a été organisé.  Cette activité a permis 

aux membres de se rencontrer , de faire l'essai du nouveau jeu et des autres 

équipements, ainsi qu'une visite au centre de conditionnement physique du 

club. 

Madame Marie-Line Gallant présidente du 

secteur Vallée de la Matapédia était présente 

pour l'occasion. 

Le club de Saint-Moïse compte 80 membres 

(dont 21 nouveaux).  La participation aux 

activités, la collaboration avec les autres or-

ganismes du milieu ainsi que le soutien de 

notre municipalité  vient renforcer  la vie 

communautaire de Saint-Moïse. 

 

Café Rencontre 

Jeudi 13 avril  13h30 

Jeudi 11 mai    13h30 

Centre municipale, 120 rue Principale 
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Sondage pour les jeunes de Saint-Moïse 
 
Le présent sondage ce veut un questionnaire pour répondre aux besoins des jeunes de Saint-Moïse. 

L’Association pour l’Avenir de Saint-Moïse, en partenariat avec la municipalité et la MRC de La Matapé-

dia, aura un budget d'un peu plus 3 000 $ pour faire une activité dédiée aux jeunes. 

En espérant avoir des réponses afin d'investir cet argent-là, à la bonne place ! 

 

Le questionnaire est réservé pour le 12-29 ans. Nous comprenons que les parents peuvent accompagner 

leur enfant pour répondre aux questions, si besoin :) 

 

Merci de votre collaboration  

 

SCAN MOI! 
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Le comité du Souper Show de Saint-Moïse vous invite à participer à la 

quatrième édition qui se tiendra le  

samedi 20 mai 2023 au Centre municipal 

 

Pour cette édition , le Club des 50+ de Saint-Moïse se joint à nous pour la 

tenue du bar et ainsi créer une belle entraide entre organismes. 

Depuis sa création en 2015, notre comité a pour objectif de créer un évè-

nement rassembleur qui permet aux artistes de la région de faire valoir 

leurs talents.  Nous souhaitons également aider les organismes du milieu 

et soutenir des projets novateurs. 

Les 120  billets  pour le souper spectacle sont maintenant disponibles au-

près des membres du comité. Le repas est confié à Monsieur Claude 

Dupéré traiteur avec la collaboration des bénévoles.   

Les musiciens invités sont:  Yannick Gagnon, Stéphane Corneau et  

        Lyne Croft. 

Le comité Souper Show et le Club des 50 + seront heureux de vous y ac-

cueillir le 20 mai 2023 . 

 

Claire Turcotte 418-509-0563             

Béatrice Gagné-Plourde 418-776-2979 

Patricia Charest 418-330-0303           

Colombe Harvey  418-750-2907             

Micheline Michaud 418-509-2167     

Liette Courcy 
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À la recherche d’idées de repas économiques?  
 

Les aliments en conserve ou surge-
lés sont souvent meilleur marché et 
tout aussi nutritifs que les aliments 
frais. 
  
 
Alors que nous ressentons l’impact de la 
hausse du prix des aliments, faire des choix 
alimentaires sains ne doit pas forcément coû-
ter plus cher. Les conseils suivants peuvent 
vous aider à bien vous alimenter tout 
respectant votre budget. 
 
 

  
·     Faites une liste d’épicerie et respectez-la. Vous ferez moins d’achats 
impulsifs. 

·     Surveillez les soldes dans les cahiers publicitaires et recherchez les 
articles offerts à prix réduit. 

·    Les produits avec imperfections sont tout aussi bons. Les produits 
dont la date de péremption approche ou qui sont déformés ou légèrement 
meurtris sont parfois offerts à prix réduit ou au rabais. Ces produits sont tout 
aussi bons pour la santé que les produits sans imperfections. De plus, en les 
achetant, vous contribuez à réduire le gaspillage alimentaire. 

·   Congelez. Vous pouvez prolonger la durée de conservation des produits 
achetés à prix réduit en les congelant. Vous pouvez congeler les fruits, le 
poisson, les légumes, le pain à grains entiers, les viandes maigres ou la volaille. 

·     Tenez compte de la saison. Les légumes et les fruits sont habituellement 
moins chers lorsqu’ils sont de saison. Les légumes et les fruits en conserve ou 
surgelés représentent aussi des choix santé. Ils sont habituellement moins 
chers que les légumes et les fruits frais lorsque ceux-ci ne sont pas de saison. 

·     Consommez davantage de protéines d’origine végétale. Les haricots, 
les lentilles et autres légumineuses sont des aliments sains et peu coûteux. 
Ajoutez-en à vos repas tout au long de la semaine. 

 

Faites des provisions de conserves lorsque celles-ci sont en solde. Les 
conserves sont une excellente option car le contenu est pré-coupé et rapide à 
préparer, se conservent longtemps et offrent de la variété en hiver. Ayez toujours 
ces huit conserves dans votre garde-manger : haricots noirs, rouges ou blancs, 
pois chiches, lentilles, tomates, poisson (thon, saumon, sardines), maïs en grains, 
pois et haricots verts, purée de tomate et bouillon à faible teneur en sel. 
 
Vous cherchez des idées de recettes faciles et rapides pour vous et votre fa-
mille ?  Visitez la cuisine du guide alimentaire. Vous trouverez entre autres une 
variété de recettes avec 10 ingrédients ou moins, préparées en 30 minutes ou moins, 
sans cuisson, végétariennes, etc.  
 
       Santé Canada / Agence de la santé publique du Canada - région du Québec  

http://bit.ly/3IZO3FZ
http://bit.ly/3L75dUM
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CERTIFICAT D’AUTORISATION DE RÉNOVATION 

 
 
Avant d’investir du temps et de l'argent dans des travaux de rénovation, il im-
porte de consulter le service d’urbanisme de votre municipalité afin de vous in-
former sur la nécessité d’obtenir un certificat d’autorisation ou non pour réaliser 
vos travaux. 
 
 
  Que ce soit pour modifier un escalier, remplacer des revêtements de  
  plancher, des armoires de cuisine ou les appareils sanitaires de la salle 
  de bain ou encore remplacer votre revêtement extérieur et vos fe- 
  nêtres, certaines normes réglementaires à respecter peuvent s’appli 
  quer. 
 
Certains types de travaux nécessitent le dépôt de documents qui sont néces-
saires à l’obtention de votre certificat. Lors de votre demande, assurez-vous 
d’avoir en main tous les documents requis afin de réduire le délai d’obtention.  
 
 

SACHEZ QU’UN FORMULAIRE DE DEMANDE DE CERTIFICAT  
DE TRAVAUX DE RÉNOVATION EST DISPONIBLE  

À VOTRE BUREAU MUNICIPAL. 
 
 
Le formulaire permet dans certains cas, de réduire le temps d’obtention du per-
mis en plus d’indiquer clairement la méthode afin d’acheminer une demande 
complète à votre inspecteur en bâtiment et environnement.  
 
Pour toutes informations supplémentaires, n’hésitez pas à contacter votre ins-
pecteur en bâtiment et environnement, c’est avec plaisir qu’ils répondront à vos 
questions.  
 
 

Un message de votre municipalité 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MISE EN GARDE 
Le présent document est un instrument d’information. Son contenu ne constitue aucunement une liste exhaustive des règles prévues aux règlements 
d’urbanisme. Il demeure la responsabilité du requérant de se référer aux règlements d’urbanisme ainsi qu’à toutes autres normes applicables, le cas 
échéant. 
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8 mars 2023 
 
 
Club des 50 ans et plus de Saint-Moïse 
120 rue Principale, Saint-Moïse 
 
 

AVIS DE CONVOCATION 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE DES CLUBS 2023 

 
 
Aux membres actifs et membres conjoints du Club des 50 ans et plus de Saint-Moïse 
 
Mesdames, messieurs, 
 
Vous êtes invités à l’assemblée générale annuelle du Club des 50 ans et plus de Saint-
Moïse 
 

Lundi 27 mars 2023 
13 h30 

Salle municipale 120 rue Principale Saint-Moïse 
 

 
Vous trouverez ci-joint l’ordre du jour. Celui-ci prévoit l’élection de postes au conseil 
d’administration du club. L’élection se fait avec dépôt au préalable d’un formulaire de 
mise en candidature. Tout membre actif qui désire poser sa candidature à titre de pré-
sident ou d’administrateur doit faire parvenir au secrétaire du club un formulaire de 
mise en candidature au plus tard cinq jours ouvrables avant la date fixée pour l’assem-
blée générale. Il est possible de se procurer les formulaires officiels de mise en candi-
dature au local du club ou en communiquant avec le secrétaire du club. 
 
Comptant sur la participation de tous les membres, je vous prie d’accepter Mesdames, 
Messieurs, mes plus cordiales salutations. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 418 776-5413 
 alinelevesque19@gmail.com 
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Projet d’ordre du jour 
Assemblée générale annuelle du 27 mars 2023 

 
Réf: Assemblée générale (art.11 des Règlements généraux d’un club.) 
 
 
 
MOT DE BIENVENUE, PRIÈRE, OU MÉDITATION 
 
 
1. Ouverture de la réunion 
2. Constatation de la régularité de l’avis de convocation 
3. Constatation du quorum 
4. Lecture et adoption de l’ordre du jour 
5. Lecture et adoption du procès-verbal de la dernière assemblée générale (Art. 11) 
6. Information sur le nombre de membres : 
 
                            A)  Actifs : 80 membres 
                            B)  Conjoints :  
                            C)  Amis : 2 membres 
 
7.    Rapport des activités de l’année 
8.    Rapport et adoption des états financiers 
9.    Nomination d’un (e) vérificateur (trice) pour la prochaine année 
10.  Adoption des règlements de régie interne (si nécessaire) 
11. Élection des administrateurs : 
 

A)  Choix d’un (e) présidente (e) d’élection 
B)  Choix d’un (e) secrétaire et de deux scrutateurs (trices) (Si nécessaire) 
C)  Lecture des mises en candidatures (Vérifier la date) 
D)   Votation (Si nécessaire) 

 
 
12.  Allocution de la présidence du club 
13.  Mot de la présidente ou du président de secteur 
14.  Période de questions 
15. Levée de l’assemblée (Heure de levée et proposeur) 
 
 
 
 
Note   Les présidentes ou présidents des secteurs ou leur adjoint ont les compétences pour agir en tant 
que présidents ou présidents d’élection aux assemblées générales des clubs. 
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Le Mot vert du mois 
« Bilan 2021—Bilan Recyc-Québec » 

 

Bonjour à toutes et tous, 
 
Le 26 janvier dernier, Recyc-Québec a publié le bilan 2021 de la gestion des matières 
résiduelles au Québec. Si dans La Matapédia et La Mitis nous avons quand même un 
bon bilan, dans l’ensemble du Québec c’est loin d’être resplendissant. Voyons un peu 
le constat :  
 
Déchets 
C’est là où le bât blesse : De 2018 à 2021, les quantités de déchets générés au Qué-
bec sont passés de 5,3 M tonnes à 5,7 M tonnes, une hausse de 7,6 %. L’objectif 
2023 était de diminuer à 525 kg/habitant. En 2021 le Québec en était à 716 kg/hab. 
Dans La Matapédia et La Mitis, nous en sommes à 396 kg/hab. 
 
Recyclage 
Si 97 % de la population participe au recyclage, il n’en reste pas moins que sur 2 M 
tonnes de matières recyclables consommés au Québec, la moitié se retrouve encore à 
l’enfouissement. Le gouvernement du Québec espère qu’avec la nouvelle consigne 
élargie qui s’en vient et la modernisation de la collecte sélective qu’il y aura une nette 
amélioration de ce bilan. 
 
Compostage 
Enfin de bonnes nouvelles! De 2018 à 2021, le taux de récupération des matières or-
ganiques est passé de 48 à 56%. Maintenant, ce sont 2 municipalités sur 3 au Québec 
qui ont la collecte du bac brun. 
 
Matériaux de construction 
En 2021, 1,8 M tonnes de matériaux de construction, rénovation et démolition étaient 
récupérées alors que 1,6 M tonnes allaient encore à l’enfouissement. La bonne nou-
velle est que sur les 1,8 M tonnes récupérées, 46% ont été recyclées et 41% en-
voyées en valorisation énergétique. On voit que lorsque vous triez bien vos matières 
dans les écocentres, elles sont adéquatement revalorisées. 
 
Solution 
Le constat de ce bilan est simple et rejoint ce que le BAPE mentionnait en 2022 : La 
récupération des matières a atteint ses limites. On doit maintenant travailler sur l’éco-
conception des produits, la réduction à la source, le réemploi. 
 
Pour plus d’informations, visitez le www.ecoregie.ca. À la prochaine! 
 
 
À la prochaine! 
 
 
Vincent Dufour, coordonnateur en gestion des matières résiduelles 
 
 

Site web : www.ecoregie.ca  

Courriel: matresi@mrcmatapedia.qc.ca 

http://www.ecoregie.ca
http://www.ecoregie.ca
mailto:conseilgmr@mrcmatapedia.qc.ca
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Mécanique générale - Essence - Diésel      

Usinage de pièces                               

Fabrication de boyaux hydrauliques                         

Garage: (418) 776-2035 

Fax: (418) 776-2035 

146, Rte 297    St-Noël    G0J 3A0 

  Mardi et vendredi 

  581 624-2421 

  103, rue Principale 
              Saint-Moïse 

Price 

28A, rue Saint-Rémi 

 

Du mardi au vendredi 
 

581 624-2421 

SPÉCIALITÉ 

CÈDRE ET MÉLÈZE 

    MAISON FUNÉRAIRE                

       JOSEPH ST-AMAND ET FILS LTÉE 

       THANATOLOGUE 

        BUREAU ST-MOÏSE: (418)776-2132 

                   FAX: (418) 776-2132 

       SALON ST-DAMASE: (418)776-5332 

             114, PRINCIPALE, ST-MOÏSE 

                    e-mail: jst-amand@globetrotter.net  

  Louise Pineault 

  clerobec3344@gmail.com 
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CHEVALIERS DE COLOMB 

CONSEIL TARTIGOU 9985 

M. Clément Harvey 

GRAND CHEVALIER 

M. Louis-Marie Lévesque, secrétaire financier 

M. Régis Harvey, secrétaire trésorier 

Propriétaire : Luc Fraser 

http://www.bing.com/images/search?q=chevalier+de+colomb
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64, RTE 132 EST, SAYABEC, QC. 
rbouchardauto@outlook.com                       Cellulaire : 418 631-4350 

REMORQUAGE 

D’URGENCE 24 H 

ASSITANCE ROUTIÈRE 

MÉCANIQUE SPÉCIALISÉE 

PNEUS DE TOUS GENRES 

VITRES D’AUTO 

LES PROMOS DE CHAQUE SEMAINE : (-$$$) 

Demandez votre CARTE V.I.P. accumulez vos rabais échangeables, détails en magasin. 

Centre de la Petite Enfance de Saint-Moïse 

Bureau Coordonnateur de la MRC de la Matapédia 
55, rue Principale, St-Moïse, Qc, G0J 2Z0 

Téléphone : (418) 776-2903 
Télécopieur (418) 776-5412 

 
Centre de la Petite Enfance de Sayabec 
6c, rue Keable, Sayabec, Qc, G0J 3K0 

Téléphone : (418) 536-2006 
Télécopieur : (418) 536-1818 
 

21 places en installation à Saint-Moïse, 

31 places en installation à Sayabec et 

290 places en milieu familial réparties 

sur la MRC de la Matapédia 

 
 cpelenfantjoue@globetrotter.net 

www.enfantjoue.com et 

www.bureaucoodonnateurdelamatapediaservicesdegardelenfantjoue.info 

http://www.enfantjoue.com
http://www.bureaucooodonnateurdelamatapediaservicesdegardelenfantjoue.info
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Léo Tremblay Meubles Inc. 

5 Boul. Joubert est 

Sayabec 

Téléphone : (418) 536-3555 

Fax: (418) 536-3625 

1 866 295-3555   

Site Internet : accentmeubles.com 

Courriel: harveyetfils@globetrotter.net 
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À LOUER 

À l'Office municipal 

d'habitation 

de Saint-Moïse, 

8 rue HLM, 
 

logements de 3 1/2 pièces disponibles 

Vous pouvez me joindre aux numéros suivants : 

418-776-2106 ou 418-732-4762 (cellulaire) 

Simone Beaulieu, directrice 

 

7, de l’église, 

C.P. 10, St-Noël (QC) G0J 3A0 

Téléphone (418) 776-2005   Fax : (418) 776-2192 

Heures d’ouverture : 

Lundi au samedi de 8 h à 21 h Dimanche : 10 h à 18 h 

SERVICES OFFERTS                  BANNIÈRE AMI 

Épicerie - Boucherie - Bière et vin - Loterie - 

Cretons MAISON - Vidéos 

Bingo radio - Feux d’artifice 

PRODUITS MAISON 

Divers mets préparés (chauds) le midi et 

en comptoir - Sauce spaghetti 

Livraison directe de Pharmacie Jean-Philippe 

Hallé et Kaven Mc Nicoll de Sayabec. 
 

Société des Alcools du Québec 

Permis de chasse et de pêche 

Au plaisir de vous servir! 

9437 0228 Québec Inc. 

Essence avec service 

420, route 132 

Saint-Moïse (Qc) 

G0J 2Z0 

 

Tél.   418 776-2147 

nathalie.landry@alliance-landry.com 

tel:418-776-2106


 

 


